Factores gue

Normativa elevan el riesgo
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Peligros del calor .
Indice de calor
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Temperatura aparente Medidas preventivas Tus derechos y obligaciones
segun °Cy % humedad: esenciales

Temp.

A 40% HR 50% HR 60% HR 70% HR 80% HR
medida

27°C 27°C 28°C 29°C 30°C 31°C
29°C 29°C 31°C 33°C 35°C 37°C
32°C 32°C ° 37°C 40°C
35°C 35°C ° 42°C 46°C
38°C 38°C ° 48°C 54°C

Ante un golpe de calor:
Nivel de riesgo segun

resultado

Aclimatacion gradual
Grupos vulnerables




