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Es todo acto que cause o pueda causar daño o sufrimiento físico,
mental o sexual a las mujeres y las niñas, por el simple hecho de
ser mujeres. Esta violencia se puede dar tanto en el ámbito
público como en el privado y se puede producir en la familia, en la
comunidad, así como aquellos actos llevados a cabo o tolerados
por el Estado. 
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Es una forma de violencia contra las mujeres, en la que los hijos e
hijas o personas menores de edad sujetas a tutela, guarda y
custodia resienten los efectos de la violencia (son también
víctimas) y en muchas ocasiones el maltratador les utiliza para
hacer daño a la mujer víctima de violencia de género.

Todas son
violencias
machistas 

+NOVIEMBRE
25
DÍA  
INTERNACIONAL

LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES

DE LA
ELIMINACIÓN    DE 

#NoSomosMentira



VI
OL

ENCIA INSTITUCIONAL

Este tipo de violencia es ejercido por las instituciones del
Estado, a través de una acción u omisión que ocasiona un trato
discriminatorio, revictimiza a las mujeres o las segrega y  
vulnera sus derechos. 
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Es una forma de violencia ejercida por el personal sanitario
hacia las mujeres durante el embarazo, el parto y después de él,
consiste en actos inapropiados o no consentidos, entre ellos,
episiotomías (Corte para ensanchar la vagina durante el parto),
palpaciones vaginales sin consentimiento, intervenciones dolo-
rosas sin anestesia, medicalización excesiva o innecesaria,
además de prácticas médicas sexistas.  

Todas son
violencias
machistas 

+NOVIEMBRE
25
DÍA  
INTERNACIONAL

LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES

DE LA
ELIMINACIÓN    DE 

#NoSomosMentira

Todas son
violencias
machistas 

+NOVIEMBRE
25
DÍA  
INTERNACIONAL

LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES

DE LA
ELIMINACIÓN    DE 

#NoSomosMentira



El patriarcado, es un sistema social, político, cultural y
económico que sobrevalora lo masculino, de tal forma, que
oprime a las mujeres y genera situaciones de desigualdad
y violencia frente a lo femenino.  

 SO
CI

ED
AD

 PA
TR

IARCAL, DESIGUAL Y MACHISTA 

Todas son
violencias
machistas 

+NOVIEMBRE
25
DÍA  
INTERNACIONAL

LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES

DE LA
ELIMINACIÓN    DE 

#NoSomosMentira



VI
OL

ENCIA ESTRUCTURAL

La violencia contra las mujeres y las niñas está presente en
todos los ámbitos y les afecta de forma sistemática , por eso,
decimos que es una violencia estructural, en la que no
necesariamente hay un agresor directo, sino, que el contexto
mismo genera condiciones de violencia que actúan contra las
niñas y las mujeres. 
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